Voorwaarts
leven,
achterwaarts
begrijpen

SYSTEMISCH COACH

Wil jij opstellingen gebruiken op je werk, als coach
of trainer, of wil je een volgende stap maken in je
persoonlijke ontwikkeling?

Het doen van familieopstellingen is een Certificaat van deelname
diepgaande beleving. Een opstelling geeft

inzichten en ruimte aan de vraaginbrenger en
veroorzaakt verandering in onbewuste sturingen 10 trainingsdagen
in het systeem.

In de training Systemisch werken leer en ervaar je
de kracht van familieopstellingen en systemisch
waarnemen op alle vlakken in je leven. Door

de theorie en systemische ervaringen krijg je
verhelderende inzichten, vindt er heling plaats in
je Familiegeschiedenis en maak je grote stappen in
je persoonlijke ontwikkeling. Na de opleiding heb
je de basis geleerd om zelfstandig opstellingen te
begeleiden.

Bel ons op 085 - 800 2002

WWW.MINDACADEMY.NL

ACADEMY 16

OPLEIDINGSINSTITUUT o




TRAINING SYSTEMISCH WERKEN

| FAMILIEOPSTELLINGEN

De 10-daagse training Systemisch werken is verdeeld over 5 blokken van 2 dagen.
De training duurt in totaal 5 maanden. Aan het eind van de training ontvang je een
certificaat van deelname. De training wordt geleid door 2 ervaren trainers en een
extra begeleider.

DAGINDELING

09.00 Koffie en thee

09.30  Start ochtendprogramma
13.00 Lunch

14.00 Start middagprogramma
17.00 Einde trainingsdag

DE TRAINING IS INCLUSIEF:

+ Uitgebreide manual

« Koffie en thee

e Lunch

« Support en begeleiding
« Certificaat van deelname

DEELNAME

Om deel te kunnen nemen aan deze training dien je in het bezit te zijn van een
erkend NLP Practitioner certificaat of een NLP Intensive certificaat. De training is
geschikt voor mensen die geinteresseerd zijn in het begeleiden van opstellingen
en/of persoonlijke groei & ontwikkeling. We nemen geen schriftelijk examen af aan
het einde van de training. De training is op basis van werk- en

denkniveau MBO/HBO.

STAP-BUDGET

Het STAP-budget is een subsidie vanuit de overheid voor werkenden en
werkzoekenden. Je kunt € 1.000 per jaar aanvragen via het UWV voor scholing en
ontwikkeling. Ook voor deze training van Mind Academy kun je het STAP-budget
aanvragen.

AANMELDEN

De prijs bedraagt € 2.250 en is vrijgesteld van BTW. Betalen in 5 termijnen van 450
euro is zonder extra kosten mogelijk. Bekijk de startdata op www.mindacademy.
nl. Je kunt je aanmelden of een optie nemen (we reserveren dan een plaats voor
je totdat je een beslissing over je deelname hebt gemaakt). Inhalen van gemiste
dagen is mogelijk in een volgende of parallel lopende training.

TRAININGSLOCATIES

Deze training wordt gegeven in:

» Abcoude Anna Haen, Gein Zuid 23A, 1391 JE Abcoude

* Rotterdam Lommerrijk, Straatweg 99, 3054 AB Rotterdam

« Vught Landgoed Huize Bergen, Glorieuxlaan 1, 5261 SG Vught
CONTACT

Wil je meer weten, bezoek dan www.mindacademy.nl. Heb je een vraag, neem
gerust contact met ons op. We zijn bereikbaar via info@mindacademy.nl en
085-8002002.

Programma

Onderwerpen

« Basis van systemisch werk
+ Systemisch waarnemen
» Familieopstellingen

» Organisatieopstellingen
» Ordeningsprincipes

» Familieachtergronden

¢ Genogram

« Opstellingen begeleiden
« Vrageninbrengen

* Representanten

* Herkennen patronen

* Symptomen

» Dynamieken

« Verstrikkingen

* Interventies

» Afbakeningen

» Helende uitspraken

» Systemische werkvormen




