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TRAIN DE TRAINER

Tijdens de NLP Trainers training leer je hoe je eigen
trainingen ontwikkelt en professioneel geeft.
Je leert denken als trainer, werkt met groepsdynamiek

en verdiept je NLP kennis op een praktisch én

persoonlijk niveau. @ ‘ i
oo
88°

Je staat regelmatig zelf voor de groep en ontvangt

gerichte, professionele feedback van ervaren NLP

trainers. De opgedane kennis en ervaring is toepasbaar Internationaal erkend certificaat
in vele contexten.

Training geven werkt als een vergrootglas op je eigen 5 blokken van 3 trainingsdagen
patronen. Juist door voor de groep te staan, word je Inclusief uitgebreide lunch

je bewust van automatische reacties, overtuigingen

en spanningen. In deze training is er volop ruimte om

daarin te groeien, professioneel én persoonlijk.

Na afronding van de training kun je je certificeren
tot internationaal erkend NLP trainer (ABNLP).

De certificering bestaat uit vier afzonderlijke
examenonderdelen, die je in je eigen tempo na de
training kunt afronden.
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NLP TRAINERS TRAINING

De NLP Trainers training bestaat uit 15 trainingsdagen, verdeeld over 5 blokken
van 3 dagen, verspreid over circa 5 maanden. Aan het eind van de training
ontvang je het Communicatie trainer certificaat. Als je na de training slaagt voor
de 4 examenonderdelen dan ontvang je het internationaal erkende NLP trainers
certificaat. Dit certificaat is internationaal erkend door de American board of NLP.

DAGINDELING

09.00 Inloop met koffie en thee
09.30  Start trainingsdag

13.00 Lunch

14.00 Middagprogramma
17.00 Afronding

DE TRAINING IS INCLUSIEF

+ Uitgebreid lunchbuffet

+ Koffie, thee, mineraalwater

+ Uitgebreide manual

+ Support en begeleiding

+ Certificaat Communciatie trainer
* Examens

DEELNAME

Voor deelname is een erkend NLP Practitioner en NLP Master Practitioner
certificaat vereist.

DEELNAME EXAMENS

Wil je naast het certificaat Communicatie trainer ook het officiéle internationaal
gecertificeerde NLP Trainer certificaat behalen? Dan kun je na afloop van de
training, op eigen tempo, deelnemen aan de examens. Om dit certificaat te
ontvangen, dien je te slagen voor vier afzonderlijke examenonderdelen, namelijk:
1. Theorie-examen - Multiple choice (online)

2. Theorie-examen - Open vragen (2 keer per jaar op locatie)

3. Het geven van 2 demonstraties (zelfstandig op video)

4. Het geven van een NLP training (zelfstandig op video)

AANMELDEN OF OPTIE NEMEN

Je kunt je aanmelden via www.mindacademy.nl. Twijfel je nog? Het nemen van
een vrijblijvende optie, geeft je de ruimte om te voelen of dit het juiste moment
VOOr jou is. Bij een optie reserveren wij een plaats voor je totdat je een definitieve
beslissing over je deelname hebt genomen. De optie is geldig tot vier weken vdér
de start van de training of totdat de training vol is.

MIND ACADEMY TRAININGSLOCATIES

« Abcoude Anna Haen, Gein Zuid 23A, 1391 JE Abcoude

« Alkmaar Fletcher hotel, Prins Bernhardlaan 16, 1815 JG Alkmaar
« Arnhem Papendal, Papendallaan 3, 6816 VD Arnhem

+ Rotterdam Lommerrijk, Straatweg 99, 3054 AB Rotterdam

+ Vught Landgoed Huize Bergen, Glorieuxlaan 1, 5261 SG Vught
CONTACT

Heb je vragen of wil je sparren of deze training bij je past? We denken graag met je
mee. We zijn te bereiken op:

Telefoon 085-800 2002
WhatsApp 06-241622 81
Email info@mindacademy.nl
Website www.mindacademy.nl
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Programma

Blok 1

e Groepsdynamieken
e Leerstijlen

« Training ontwerpen
¢ Het 4MAT systeem

* Trainingsmiddag

Blok 2

e Gebruik van fysiologie

« Satir categorieén

* Stemgebruik

» Sandwich feedback

« Trainingsdag

» Polariteiten in trainingen

e Trainersdoel verwezenlijken

Blok 3

* Motivatie creéren

* Gebruik miltonmodel

» Succesvolle demonstraties

« Trainingsdag

e Persoonlijk groeien als trainer

e Trainersdoel: Alignment
Logische niveaus

Blok 4

* Vragen en antwoorden

* Interventies in trainingen

e De 5 aspecten van trainerschap
» Trainingsdag

» Overdracht en tegenoverdracht
* Overtuigingen als trainer

Blok 5

e Uitleg examens

< informatieavond ontwerpen
» Trainingsdag

* Integratie en certificering

Losse examens

« Theorie-examen multiple choice
* Theorie-examen open vragen

e Het geven van 2 demonstraties

* Het geven van een NLP training

Scan voor alle startdata EI



