


Blok 1 
Communicatie

•	 Communicatiemodel
•	 Logische niveaus
•	 NLP basisframes
•	 Zintuiglijke scherpzinnigheid
•	 Rapport
•	 Representatie systemen
•	 Toekomst en doelen

Blok 2
Bewustwording

•	 Submodaliteiten
•	 Waarneemposities
•	 Veranderen van overtuigingen
•	 Bewuste vs onbewuste
•	 Grenzen
•	 Meta taalmodel

Blok 3 
Coaching

•	 Milton taalmodel
•	 Ankeren
•	 Herkaderen
•	 Coaching
•	 Feedback

Blok 4 
Verandering

• Keuzes maken
• Dilemma’s oplossen
• Systemisch waarnemen
• Familieopstellingen
• Krachtdag

Blok 5
Integratie

•	 Persoonlijke processen
•	 Tijdlijn proces
•	 Parts integration
•	 Certificering


