
N L P
I N T E N S I V E 
T R A I N I N G

Deze vijfdaagse NLP Intensive training biedt je 
diepgaand inzicht in communicatie, persoonlijk 
leiderschap en jezelf.

In een kleinschalige setting, met verblijf in een luxe 
hotel, werk je intensief aan jouw ontwikkeling en wordt 
je begeleid door ervaren NLP trainers.

Deze training is ideaal als je wel verdieping zoekt, maar 
geen langdurig traject wilt volgen.
Je maakt kennis met de kern van NLP én past deze 
direct toe op jezelf en je dagelijkse praktijk.

Je werkt met de krachtigste NLP modellen en 
technieken, afkomstig uit de NLP Practitioner training.
De focus ligt op ervaren, oefenen en integreren zodat je 
het geleerde direct kunt toepassen.

Het beste 
van NLP
voor privé 
& werk

5  DAG E N  C O M P L E E T  V E R Z O R G D

WWW.MINDACADEMY.NL

Certificaat NLP Intensive
4 hotelovernachtingen
5 trainingsdagen
Inclusief ontbijt, lunch en diner

085 - 800 2002



De vijfdaagse NLP Intensive training is inclusief verblijf in een luxe hotel. Aan het 
eind van de training ontvang je een certificaat van deelname. De training wordt 
geleid door 2 ervaren NLP trainers.

DAGINDELING
08.00	 Ontbijt
09.00	 Inloop met koffie en thee 
09.30	 Start trainingsdag 
13.00	 Lunch 
14.00	 Middagprogramma 
17.00	 Afronding
18:30	 Diner

DE TRAINING IS INCLUSIEF
•   Verblijf inclusief ontbijt, lunch, diner
•   4 overnachtingen op basis van een eenpersoonskamer
•   Uitgebreide manual 
•   Support en begeleiding 
•   NLP Intensive certificaat 

VERBLIJF
De training is inclusief verblijf op basis van een eenpersoonskamer.

DEELNAME
De training is geschikt voor mensen die geïnteresseerd zijn in communicatie, 
persoonlijke groei & ontwikkeling, leiderschap, leidinggeven, coachen & 
begeleiden van mensen, etc. Je kunt de training zowel met een privé- als zakelijke 
insteek volgen.

AANMELDEN OF OPTIE NEMEN
Je kunt je aanmelden via www.mindacademy.nl. Twijfel je nog? Het nemen van 
een vrijblijvende optie, geeft je de ruimte om te voelen of dit het juiste moment 
voor jou is. Bij een optie reserveren wij een plaats voor je totdat je een definitieve 
beslissing over je deelname hebt genomen. De optie is geldig tot vier weken vóór 
de start van de training of totdat de training vol is. 

CONTACT
Heb je vragen of wil je sparren of deze training bij je past? We denken graag met je 
mee. We zijn te bereiken op:

Telefoon 	 085 - 800 2002 
WhatsApp	 06 - 24 16 22 81
Email		  info@mindacademy.nl
Website		  www.mindacademy.nl

N L P  I N T E N S I V E  T R A I N I N G
Programma

Onderwerpen 
In de NLP Intensve werk je o.a. met:

•	 Het NLP communicatiemodel
• 	 De NLP basisframes
• 	 Oorzaak - gevolg attitude
• 	 De belangrijkste NLP vooronder-

stellingen
• 	 De logische niveaus van Gregory 

Bateson en Robert Dilts
• 	 Het belang van goed contact en 

het opbouwen van duurzame 
relaties

• 	 Persoonlijke feedback
• 	 Balans tussen de verschillende 

contexten in je leven
• 	 De kracht van taal en het effect 

van verruimend taalgebruik
• 	 Hoe inspireer en motiveer je 

anderen
• 	 Systemische verandering opgang 

brengen
• 	 De dynamiek van leiden en volgen
• 	 De juiste keuzes maken
	 … en nog veel meer

Scan voor alle startdata


